Segunda

rogramacao OQutuk

Aniversario do Hotel das Cataratas,
a Belmond Hotel

- Trilha das Cataratas: 8h30 as 16h30

- Ciclovia das Cataratas: 8h30 as 16h

- Bike Iguacu: 8h30 as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 8h30 as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto

Caminhada: 8h30 as 12h / Ciclismo: 8h30 as 15h
- Bike Pogo Preto: 9h20; 11h20 e 13h20

- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula: FECHADA

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h

- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Trilha das Cataratas: 8h30 as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 8h30 as 16h
- Bike Iguacu: 8h30 as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 8h30 as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 8h30 as 12h / Ciclismo: 8h30 as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 8h30 as 16h30 / Ciclismo: 8h30 as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

Q Dia das Criancas

- Trilha das Cataratas: 8h as 16h30

- Ciclovia das Cataratas: 8h as 15h

- Bike Iguacgu: 8h as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 8h as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto

Caminhada: 8h as 12h / Ciclismo: 8h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20

- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula: FECHADA

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h

- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
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- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
+ Bike Iguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
+ Bike Poc¢o Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30

- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h

- Bike Iguagu: 9h as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 9h as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto

Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20

- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula: FECHADA

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h

- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Por do Sol nas Cataratas: 17h
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- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
- Bike lguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
- Por do Sol nas Cataratas: 17h

urbia +
CATARATAS

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
* Bike Iguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 11h30 as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
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- Amanhecer nas Cataratas: 5h30

- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 16h
- Bike lguacu: 9h as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 9h as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto

Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h

- Bike Pocgo Preto: 9h20; 11h20 e 13h20

- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula: FECHADA

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

PARQUE NACIONAL DO

ICMBio-MMA

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
* Bike Iguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula: FECHADA
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
* Bike Iguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

ICPBl

INSTITUTO CHICO MENDES ‘e

MMA 2¢

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
- Bike Iguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula: FECHADA
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
- Por do Sol nas Cataratas: 17h

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
- Bike lguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
- Por do Sol nas Cataratas: 17h

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30
- Trilha das Cataratas: 9h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 9h as 15h
- Bike lguacu: 9h as 15h30
- Circuito Sao Joao
Caminhada: 9h as 15h30
- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 9h as 12h / Ciclismo: 9h as 15h
- Bike Pogo Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA
- Trilha da Canafistula
Caminhada: 9h as 16h30 / Ciclismo: 9h as 17h
- Espaco Usina: 10h as 16h
- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h
- Por do Sol nas Cataratas: 17h

Sabado

- Amanhecer nas Cataratas: 5h30

- Feirinha do Parque: 8h as 16h

- Trilha das Cataratas: 8h as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 8h as 15h
- Bike Iguacu: 8h as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 8h as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO
- Caminho do Poco Preto

Caminhada: 8h as 12h / Ciclismo: 8h as 15h

- Bike Poco Preto: 9h20; 17h20 e 13h20

- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula: FECHADA

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Por do Sol nas Cataratas: 17h

- Céu das Cataratas: 19h
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- Amanhecer nas Cataratas: 5h30

- Feirinha do Parque: 8h30 as 16h

- Trilha das Cataratas: 8h30 as 16h30
- Ciclovia das Cataratas: 8h30 as 15h
- Bike lguacu: 8h30 as 15h30

- Circuito Sao Joao

Caminhada: 8h30 as 15h30

- Caminho das Bananeiras: FECHADO

- Caminho do Poco Preto
Caminhada: 8h30 as 12h / Ciclismo: 8h30 as 15h
- Bike Poco Preto: 9h20; 11h20 e 13h20
- Trilha Ytepopo: FECHADA

- Trilha da Canafistula

Caminhada: 8h30 as 16h30 / Ciclismo: 8h30 as 17h

- Espaco Usina: 10h as 16h

- Restaurante Canoas Mirim: 12h as 16h
- Restaurante Cocar: 11h30 as 16h

- Por do Sol nas Cataratas: 17h

- Céu das Cataratas: 19h




